
                                      

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光の子 
学園だより 

  

 
 

 

山の日とは「山に親しむ機会を得て、山の恩恵

に感謝する」日です。「八」の字は山の形に「１

１」は木が立ち並ぶイメージから８月１１日が

山の日になりました。私たちは山や森林の様々

な恵みを利用して日々暮らしています。園では、

緑を大切にする気持ちを伝えています。 
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８月７日は立秋です。この日を境に暦の上で

は秋の始まりと言われています。まだ真夏の暑

さが続く時期ですが、朝夕の空気に少しずつ秋

の気配が感じられるようになります。 

立秋 

山の日 
 

５歳児（道） 

・夏の遊びを十分に楽しみながら、健康で快適に過

ごす。 

４歳児（和） 

・夏の自然に親しみ、開放的な遊びを十分に楽しむ。 

３歳児（愛） 

・水遊びやプール遊びなど夏ならではの遊びを楽し

む。また、夏の自然事象や生き物などに興味・関心

を持つ。 

２歳児（心） 

・水や泥にたくさん触れ、夏ならではの遊びを保育

者や友達と楽しむ。 

１歳児（輝） 

・保育者や友達と水遊びを十分に楽しむ。 

０歳児（純) 

・保育者と一緒に夏の遊びや好きな遊びを楽しむ。 

 

こころの日保育目標 

 ～できることは進んでしよう～ 

 

保育目標 
 

３日（月）  身体測定 

多摩養育園福祉大使・ 

TOMOKO ライブ 

４日（火） お囃子（和・道） 

５日（水） こころの日・坐禅（道） 

６日（木） 体操教室（太陽） 

７日（金） 立秋 

１１日（火） 山の日 

１５日（土） 終戦記念日 

１５日（土） 終戦記念日 

※保育園では１４日（金）に終戦記念日のお話を

します。 

２４日（月） 体操教室（太陽） 

２５日（火） 書道（道） 

２７日（木） 誕生会 

２８日（金） お囃子（和・道） 

 

行事予定 
 

※避難訓練・不審者対応訓練は予告なしで行います。 

 

ひなたぼっこ 
室内で魚つり遊びをしていた時。３歳児 K君

が釣れずに困っていると、それに気づいた４

歳児Nさんが釣り竿にお魚をつけてくれまし

た。お魚を釣ることができて喜んでいた K 君。

N さんも一緒に喜んでくれていました。友達

への思いやりを感じ、また、一緒に喜びを共有

することが出来、素敵な時間となりました。 

９月１日は『防災の日』です。災害の恐ろしさ

と訓練の大切さを知るために、法人一斉避難訓練

を行います。併せて、コドモンでの送信状況の確

認を行いますので、ご協力をお願いいたします。 

法人一斉避難訓練 

 

１９４５年８月６日に広島へ、９日には長崎に原爆が投下され、たくさ

んの人々の命が失われました。日本は、８月１４日ポツダム宣言を受諾

し、翌１５日の正午、太平洋戦争における日本の敗戦と降伏が昭和天皇に

よって発表され第二次世界大戦が終結されました。１９８２年に戦没者を

追悼し平和を祈念する日と定められました。現代、多くの国や地域で紛争

が続いています。光明学園では、世界中で多くの人を苦しめた戦争の恐ろ

しさだけではなく、様々な国の人と仲良くすることの大切さを子どもたち

にわかりやすく話をし、一緒に考えていきます。 
 

終戦記念日 
 

夏の日差しがまぶしい季節となりました。朝顔

や向日葵が咲き誇る中、蝉の声に負けないくらい

元気な子どもたちです。こまめに水分補給をしな

がら体調の変化に留意し、熱中症等に注意して過

ごしていきます。 
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