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　★青字の活動日は製作　　★赤字の活動日は自然の日　　★オレンジ字の活動はお話

　★緑字の活動日は食育　　★ピンク字の活動日は保健　　★紫字の活動の日は親子でリフレッシュ

　★黄字の活動日は誕生会　★水色字の活動の日はお囃子体験

☆★９がつの ひかりっこカレンダー★☆ 　　　　敬老の日プレゼント作り　

　９月２０日は『敬老の日』ですね。お子様の手形や足形
を使って、おじいちゃまおばあちゃまへのプレゼントを
作りませんか？

◎９月１４日（火）　午前１０時～１１時３０分頃まで
◎光明第六保育園テラス
◎前日までに電話予約
★持ち物は特にありません。
※各自で水分補給用に飲み物をご用意ください

　　　  じゃぶじゃぶ池で遊ぼう　

　保育園の園庭にある『じゃぶじゃぶ池』で遊んでみま
せんか？まだまだ暑い日もあるので、水遊びはきっと心
地良く楽しいですよ♪
　
◎９月９日（木）　午前１０時から１１時頃まで
◎光明第六保育園園庭　
◎前日までに電話予約
◎持ち物は『タオル・着替え・おもちゃ等』
※各自で水分補給用に飲み物をご用意ください

　　　　　手遊び・読み聞かせ
　おうちでリモートをつなぐだけ！手遊びや大型絵本の読
み聞かせなど、保育園体験ができますよ。お話の好きなお
ともだち、あつまれ～♪　
　　

◎９月１７日（金）　午前１０時から１１時頃まで
◎ZOOMが繋がる環境でどうぞ
　　

　※電話予約は午前10時から午後4時までにお願いします

社会福祉法人多摩養育園
光明第六保育園

　　　　〒190-0152
　　　　東京都あきる野市留原50
　　　　電 話 042-596-1303
　　　　FAX 042-595-2735

　　　　　　紙せっけん作り　

　お出かけ先で手洗いの際に『せっけんがない！』なん
てことはありませんか？
　手軽に持ち歩ける『紙せっけん』。簡単に作れますよ。

◎９月３０日（木）午後１時３０分～２時３０分頃まで
◎光明第六保育園テラス　
◎前日までに電話で予約
★持ち物は特にありません。
※各自で水分補給用に飲み物をご用意ください

ひかりっこクラブ 令和3年
９月号

ホームページ　http://www.koumyou6.net　 光明第六保育園

　こんにちは！あきる野市留原にある「光明第六保育園」では、まだ保育園に入園していないご家庭の
パパやママ、お子様を対象に様々な催しを行っています♪
　リモートや戸外での活動を中心に、安心して楽しく参加していただける企画が盛りだくさん★

　ぜひ一度光明第六保育園の『ひかりっこクラブ』に遊びに来てくださいね！お待ちしています😊

あきる野市留原にある

光明第六保育園は、山や川に

囲まれた自然豊かな保育園です。

ぜひ一度、園見学にいらっしゃいませんか。

お待ちしています♪

武蔵五日市駅→西東京バス「京王八王子行」乗車

「留原」バス停下車徒歩２分

あそびにきてね

まってるよ～♥

担当：澁谷・横田

○●ここで見られるよ！●○
保育園での生活や活動・行事の様子はホームページや

LINEのタイムラインからも見ることができます。

@136ottmh

留原地区では、伝統ある『お囃子』を小さな頃から地

域の方々と一緒に継承し、留原まつりや五日市まつり等で

披露しています。

光明第六保育園ではお囃子体験もできます。

お囃子の太鼓を実際に

打ってみませんか。

体験日は、毎月の

カレンダーに記載

してあります。

子育て応援≪保育編≫

🌼🌼 草花あそび 🌼🌼
～楽しく戸外で遊ぼう！～

遊びに出かけた公園や広場。そして、そこに向か

う道すがらには自然が広がり、足元には草花がたく

さん生えていますね。今回は親子で楽しく遊べる自

然物を使った遊びをご紹介します。ぜひ参考にして

戸外遊びに出かけてくださいね♪

🌸コスモスのプロペラ遊び

➀コスモスの花びらは８枚あります。その花びら

を１枚おきに取って４枚だけ残します。

②花びらが４枚になったコスモスを手から離すと

クルクルと回りながらプロペラのように落ちて

いきます。試してみてくださいね♪

🌸ススキのほうき

①ススキの穂を２～３０本集めて干します。

②乾かしたそのススキの穂を束ねます。

ミニ放棄の出来上がりです★

LINE公式アカウント
保育園の様子や子育てに関する情報などを

配信しています！

ぜひ友だち登録してくださいね。

♡♥もっと保育園を知ろう♥♡

I D 343 885 6433

パスワード hikarikko


